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Verbitterd en 59‘!‘ol<.end voor het leven
Aan beide kanten met verdriet omgeven
Green betekenis van mjjn 51imla&h

Het i¢ de neppe Wo,j)'k.h&id die J'e 2ag.
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Frobeer het 590& te verstoppen
Zodat ze mj)'n 5pdabh+en niet kunnen stoppen
Van binnen 52 ik kapot aan verdriet
Il herken mezelf hierin gewoon niet




g JEUGDPLEEGGEZINSHUISZORG

De redelijk Veﬂigp haven die voor mi) 5poreéord wag
le 5_¢bruil<. het als miyn kompag
lk word 5_¢leid door de bagis die ik heb meegekregen
Maar de heffﬂgp 59‘?&\»’"’&"‘%6'\ hebben mi) nooit echt dwarsgplegpn




g JEUGDPLEEGGEZINSHUISZORG

18 1S maar een 59‘!'3'
Maar ik, ik ben alooal;bang, dat ik het verknal
I ben bang. dat ik op ¢traat kom te ¢taan

Zonder dat ik ooit de kang k.rvg‘ op een 5900!& baan
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Il weet dat mj)'n pl&agpuders mjj b,ﬁV&n ¢tevnen
Dat ik nog. J'aren op hun ¢chovders mag. levnen
Ik weet dat ik hun hvig 5_¢luk.k.i5_ nog. niet hoef te verlaten

Maar ik wil dat mensen hogpr op hier eens over zaan Pra‘l‘on
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Want ik heb op Jongp l&&f‘l‘:l)'d al kevze¢ moeten maken
Die een kind van 8 niet hoort te krizen
Kevze¢ die volwassenen niet eens kvnnen maken

Maar ik, ik moest alﬁjd boven mezelf vitctijzen
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lemand die mi) niet kent leest mijn verhaal,
het verhaal wat ik op papier heb 597_0'!'
Het is niet zomaar iets wat J'e even rest
le heb hulp en begpleialing_ nodig.
Maar iemand hogpr op vindt dit migschien onnoalig,
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lk. ¢ta op het punt mijn volwassen leven te begjm\an
Maar om hvlp en boa_pfeialing. te behovden zov ik een 5poale reden
moeten verzinnen
l heb in mijn verleden al 20 veel meegemaakt

I ben het vertrouwen in mensen meermaals k.WEjfg_praak,
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g JEUGDPLEEGGEZINSHUISZORG

De angs‘l' om er alleen voor te komen ¢taan ig C’OPGHJ
Dit 59\/0&[ IS¢ enorm verdovend
Bang, om de V&iﬁgbeid kwint te raken

l¢ er dan niemand die over mjj komt waken




g JEUGDPLEEGGEZINSHUISZORG

Il moest vroeg. volwassen worden
Kon ik ¢om¢ maar ‘l‘arvg_ in de 'l'b'd

De ?bauﬁenisgcn vit mj)'n verleden worden ¢teeds diar&r& ﬁord&n

Kon ik maar even ‘l‘ar\:g_, al¢ kleine meid
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v e

Voor mb'n 59\/0&! looP ik vaak achter de feiten aan
En ¢oms laat ik daarom een traan

Il kan het nog. niet alleen

I heb echt iemand nodig, om mjj heen




g JEUGDPLEEGGEZINSHUISZORG

lemand die mj)' echt ziet ¢taan
En mb' niet zomaar laat gaan

lemand die mjj het volwassen leven viﬂcgf

lemand die mj)' vertrouwen ‘l‘oozegj'
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Jongpron o_m-_mb' heen vieren feest als ze 18 Jaar worden
i l_&d&roen Ts blb’ en viert feest

| En ik, ik doe 597_&"55_ mee
Totdat ik 18 word, het i¢ een le&f'fjjd die door velen wordt ?Woegal
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Je ziet het niet van de bvitenkant
Maar wjj maken een <tart met een 10-0 achterstand

Evr wordt hier niet oké mee omgegaan
Elk kind van 18 kan na‘hmrlj)'k. al alles aan
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Het wordt 'l'j)'al dat hier Verandering. in komt
lk. hoop dat het eindelijk ergens binnenkomt
lic hoop dat het binnenkomt bj)’ iemand die hierover 5_33‘!’
U kvnt hier nog. lets aan veranderen het ig nog_ niet te laat
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[3 ;Preok. voor dcgpne die dat niet kvnnen
Ik deel mb’n verhaal voor alegpne die dat niet dvrven
We moeten elke Jongpmn een 5peale ¢tart in het leven Zynnen

Wj)’ zl:)'n op 5pl\/en van emoties aan het surfen
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